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	Nom de l’acció formativa
	Introducció a la competència digital. Formació per al treball amb eines informàtiques bàsiques 

	4. PROGRAMACIÓ DE L’ACCIÓ FORMATIVA 

	Sessió
	Durada
	Objectius
	Unitats o

 Blocs de continguts
	Activitats (Títol, Tipus, Individual / En grup...)


Riscos de pèrdua d’informació i necessitat de vetllar per la seguretat

	Tecnologia digital, ús de l’ordinador i del Sistema Operatiu

Conceptes bàsics de les tecnologies

d’informació i comunicació.

Dispositius d’emmagatzematge.

El concepte de programari i la seva gestió.

Aplicacions bàsiques d’un sistema operatiu
	Crear un compte de correu electrònic i veure el seu funcionament bàsic i opcions de configuració.

Accedir a un blog i participar.

Crear-se una compte a una xarxa social i fer algunes accions bàsiques.





informació escrita

	Saber integrar elements diversos en un document: elements gràfics i multimèdia, vincles
	Navegació, cerca i comunicació en el món digital.

Referències bàsiques sobre què és Internet, com funciona.

Maquinari i programari necessari per accedir a Internet

Els navegadors web: les seves funcions principals i els elements de seguretat que incorpora

Els cercadors i les seves funcions. Passos per fer una cerca bàsica

Els recursos de comunicació: xat, missatgeria instantània, videoconferència...

Comunicació a través del correu electrònic, funcionament i utilitats principals

Els proveïdors de correu electrònic.

Utilitats i funcionament de les aplicacions en línia

Tractament de la informació escrita.

Crear, desar i imprimir un document de text

Editar un document de text

Donar format bàsic a un document de text


	Canviar la pàgina d’inici del navegador.

Fer diverses cerques i desar-ho als favorits.

Desar informació de la web en diferents formats i enviar-la per correu electrònic.

Personalitzar la barra d’eines i esborrar el historial.

Redactar un text breu i dóna el format bàsic a un text (cursives, negretes, títol, mida de lletra, etc.), tot utilitzant les opcions de la barra de menús.

Copiar una notícia d’Internet del dia al processador de textos, copiant i enganxant text seleccionat de dues notícies extretes de dos diaris en línia. Modifica'n l'ordre dels elements tot copiant d'ambdues fonts o bé retallant parts del text. 

Insertar una imatge i crear una taula.

Crear un hipervincle. 





fixes i en moviment

	Obtenir i tractar informació

sonora

Emmagatzemar i accedir a

informació multimèdia
	Tractament de la informació gràfica, sonora i de la imatge en moviment.

Identificar els principals tipus i formats

Traspassar imatges digitals entre diferents dispositius (càmera digital, mòbil, ordinador, escàner, etc.). 

Obtenir i emmagatzemar imatges digitals fixes o en moviment. 

Obtenir fitxers de so des de diversos

dispositius (MP3, CD d’àudio, etc.)


	Obrir una imatge en un programa d’edició gràfica, i aprendre a editar-la.

Obrir un arxiu de so i editar-ho.

Obrir un arxiu de vídeo i editar-ho.

A partir de diferents imatges crea un vídeo. 




